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Speed Pulley a muro dotata di 2 maniglie 
con brevetto SPEED che permette di 
eseguire esercizi anche a diverse velocità 
senza avere il contraccolpo del peso 
 
Possibilità di inserire numerosi accessori 
 
 
 
DIMENSIONI:  
APA04.05 SPEED PULLEY 50KG, 20*2,5kg 

 Altezza: 230 cm  

 Larghezza:  26 cm  

 Profondità 24 cm 

 Peso totale 81 kg  
Apa04.06 speed pulley 100KG, 20*5KG 

 Altezza: 216 cm 

 Larghezza 51 cm  

 Profondità 46 cm  

 Peso totale 174 kg (100 kg peso) 
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Speed Pulley Mobile sicuramente l’attrezzo 
più versatile al mondo in riabilitazione. Ha le 
stesse caratteristiche della versione a muro 
con brevetto SPEED compreso. La differenza 
sta nella base che la rende mobile e 
nell’altezza leggermente inferiore di 190cm 
 
Possibilità di inserire numerosi accessori 
 
DIMENSIONI:  
APA04.07 SPEED PULLEY MOBILE 50KG, 
20*2,5kg 

 Altezza: 190 cm  

 Larghezza: 66 cm  

 Profondità 100 cm 

 Peso totale 85 kg  
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La Vertical pulley è sicuramente la Pulley a 
completamento della versione Speed in 
quanto permette di utilizzare carichi superiori 
e ottimale per l’utilizzo della barra di peso 
negativo. Ha un’altezza che può essere 
regolata da 228cm a 298cm 

 
 
 
DIMENSIONI:  
APA04.12 VERTICAL PULLEY 50KG, 20*2,5kg 

 Altezza:  228cm a 298cm 

 Larghezza: 51 cm  

 Profondità 77 cm 

 Peso totale 139 kg  
APA04.06 speed pulley 100KG, 20*5KG 

 Altezza: 228cm a 298cm 

 Larghezza 51 cm  

 Profondità 77 cm  

 Peso totale 189 kg (100 kg peso) 
 
Medical CE 
Garanzia   2 / 10 years 
 

   

MET SYSTEM  
Una Palestra riabilitativa in poco spazio e a costi contenuti   www.abilitygroup/met 

 

 Carichi graduali con incrementi di 
500gr 

 Regolazione del punto di trazione a 
varie altezze 

 Definizione del Range of Motion 
 Regolazione della velocità di 

esecuzione tramite il BREVETTO 
SPEED 

 Vari accessori a disposizione 
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APA04.01X01 
Fascia imbottita caviglia/polsi 
25*8cm 

APA04.01X02 
Fascia imbottita 
coscia/spalla/testa 55x8cm 

APA04.01X03 
Fascia imbottita d vita 
100x8cm 

APA04.01X04 
Fascia imbottita per 
movimenti di rotazione 
 

APA04.01X06 
Fascia imbottita multiuso 
(indicata per la cervicale) 

 

 

 

 

APA04.01X07 
Fascia pelle caviglia/polsi  

APA04.01X08 
Fascia in pelle da vita corta  

APA04.01X09 
Fascia in pelle da vita lunga 
 

APA04.01X10 
Fascia in pelle rotazione 
 

APA04.01X06 
Fascia pelle caviglia piccola 
 

 

 

 

 

APA04.01X11 
Barra di sostegno senza ruota  

APA04.01X08 
Raddoppiatore peso 
dell’esercizio 

APA04.01X20 
Pulley concentrico toglie 
l’eccentrico per il concentrico 
 

APA04.01X10 
Set di pesi: 100gr. 
200gr.300gr. 
 

APA04.05X01 
Cavalletto barra incrociata 
per Pulley per Speed muro 

 

 

 

   

APA04.01X11 
Palla baseball 

APA04.01X18 
Maniglia vogatore 

APA04.11X01 
Barra per trazioni inclusa 
nella Vertical pulley 
 

APA04.01X17 
Maniglia per tricipiti 
 

APA04.05X02 
Cavalletto barra incrociata 
per Speed Pulley Mobile 

 

 

 

 

APA03.04X01 
Dispositivo rotazione spalla  

APA03.04X02 
Appoggia testa panca 3 
sezioni 

APA03.00X02 
Pedana di rotazione 
 

APA04.11X03 
Scalino regolabile in altezza 

APA04.01X19 
Barra di peso negativo 
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